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Wohltuendear Erfinder:
Therapewt Harald Kitz,

Den Nacken
fest im Griff

B Harald Kitz hat die Ant-
wort fir verspannte Nacken
Lerfunden® und wird dafir
international  ausgezeichnet,
Seine |, Hakl Streteh and
Relax"-Massage und wsurde
fir den Spa-Award 2007 als
<Behandlung des Jahres"
naminiert,

W Als Kitz vor secha Jahren
als Spa-Leiter im  Hotel
Hochachaber auf der Turrach
begann, war im das Angebot
an Nacken- und Sechulter-
behandlungen zu wenig,

B Drei Jahre lang hat der
geblirtige Brickler an der
Behandiung getiifltelt Reisen
nach China. Australien ocler
Kuala Lumpuer nspirierien
Kitz zu der  Komposition",
wig der 33-Jihrige seine Be-
handlung nennt.

W Schon die Wortwahl verciat,
dazs Kitz aus einer musikali-
schen Familie stammt. Der
geblrtige Britckler spielt Kla-
rinette und Saxofon

B Die Zait dafir dicfte in
nachster Zejt rar werden. Kitz
unterrichtet in Spa-Hotels in
Osterreich, Deutschland und
der Schweaiz

B Dier Therapeut wird auch |

solbst die Schulbank dricken
und beginnt das Studium
internationaler Osteopathie
Wenn der Macken vam Lérnén
schmerzt, kann er sich welt-
weett auf die Massagebank le-
gen, denn die besten Spa-Ho-
tels der Welt klopfen an die
Tikr und wollen , Habki®™ haben



